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RECHERCHE

II n'y a jamais eu autant d'espoir pour les malades d'Alzheimer

Une équipe française dévoile, à la veille de
la Journée mondiale de lutte contre
Alzheimer, les effets positifs d'un
médicament. Cette avancée dans la lutte
contre la maladie n'est pas la seule.
C'est la maladie du siecle Elle fait tres peur
a chacun d'entre nous, alors que l'espérance
de vie ne cesse d'augmenter et que, d'après
la Fondation pour la recherche medicale, «
dans dix ans, chaque famille française sera
touchée » Alzheimer, pathologie
neurodegenerative qui touche surtout les
personnes âgees, reste, comme beaucoup
d'affections du cerveau, mysteneuse Et les
chercheurs sont engages dans une guerre
mondiale contre cette maladie qui constitue
aussi un enjeu et un marche colossal pour les
laboratoires pharmaceutiques Dans ce
contexte, chaque avancée, chaque nouvelle
piste suscite l'espoir Et aujourd'hui, a la
veille de la Journee mondiale de lutte contre
Alzheimer, un de ces espoirs réside dans les

dernieres decouvertes françaises pilotées par
les equipes de la Pitie-Salpêtnere Le
professeur Dubois, que nous avons rencontre
hier, dévoile des resultats etonnants Ceux
d'une etude qu'il a menée auprès de 174
personnes atteintes par la maladie a un stade
précoce Au bout d'un an, les personnes qui
ont reçu un medicament précis ont une
reduction de 45% de l'atrophie de
l'hippocampe, le centre de la memoire de
notre cerveau, cible de la maladie
d'Alzheimer Cette etude laisse espérer qu'on
puisse enfin agir non plus uniquement sur les
symptômes a un stade avance, maîs au tout
début de la maladie, chez des patients plus
jeunes qui pourraient voir leur maladie
progresser beaucoup plus lentement

Une molécule déjà très utilisée
Ironie du sort, ce medicament de l'espoir
n'est pas nouveau C'est une molecule déjà
tres utilisée contre Alzheimer, que la Haute
Autonte de sante (HAS) pourrait

prochainement décider de ne plus rembourser
a 100% Partout dans le monde, les equipes
de chercheurs poursuivent leur course contre
la maladie De nouveaux genes de
prédisposition ont notamment ete découverts,
et de nombreux essais thérapeutiques sont en
cours Maîs le plus grand espoir réside dans
la mise en place d'un vaccin contre
Alzheimer, qui montre déjà une efficacité sur
les souris Actuellement, sept ou huit vaccins
sont en preparation dans le monde et
pourraient aboutir a des resultats d'ici deux a
trois ans
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